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Exame de Visão e
Óculos Grátis

para Estudantes
Elegíveis

Por quê são os exames de
visão tão importante? 

A detecção/intervenção precoce pode evitar a 
perda de visão e melhorar a alfabetização das 
crianças.  
Um estudo realizado pela American Optometric 
Association (AOA) mostra que uma em cada
quatro crianças tem problemas de visão que
não foram previamente diagnosticados.

A Essilor Vision Foundation também comprovou
o impacto da visão não corrigida e os problemas 
que podem surgir desta falta de diagnóstico: 
• 90% das crianças que necessitam de óculos
   não os usam;
• 44% dos pais não sabem que certos
   problemas de comportamento de uma criança   
   podem ser devido a problemas de visão; 

Graças à nossa colaboração com o Lions
 International para recrutar e treinar
voluntários para a triagem
da visão em todo o sul
da Flórida, as escolas
públicas qualificadas que
precisem de triagem da
visão e assistência,
podem pedir a disponibilidade dos voluntários
na sua área: Leão CC Diana Castillo
      305-898-0179 • cas9673@aol.com
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Comunicado de Imprensa da
American Optometric

Association (AOA) 

                                    St. Louis, MO, 4 de agosto de 2008
A American Optometric Association (AOA) relembra 
aos pais que uma boa visão é fundamental para 
muitas tarefas na sala de aula e em casa – como 
a leitura de livros, ver a lousa ou ver a tela de um 
computador. Sem uma visão saudável, os alunos 
podem enfrentar desafios desnecessários não só 
na sala de aula, mas também em vários aspetos 
da sua saúde mental, física, interação social e 
bem-estar emocional. Efetuar um exame de
visão é uma das tarefas mais importantes antes
do início das aulas. Porém, este exame é
frequentemente esquecido ou negligenciado.
Sem um exame de visão, muitas crianças poderão 
desenvolver problemas de visão que mais tarde 
poderão ser diagnosticados e confundidos como 
distúrbios de aprendizagem. 

Solicite um exame de visão
e óculos grátis no 

nosso Portal Heiken 

Quem pode se inscrever?
    • Pais de alunos de escolas públicas da Florida
       e alunos de escola particular que recebem
       a bolsa de School Choice 
    • Pais de alunos do Head Starts

Por quê usar o Portal Heiken? 
    • Processamento Mais Rápido
    • Confidencial e Seguro

             Disponível em:
      • Inglês        • Español
                • Kreyol        • Português                          

Heiken NÃO compartilha informações 
pessoais dos alunos com outras agências.



O que é o Florida Heiken
Children's Vision Program? 

O Heiken Children’s Vision Fund foi criado em 1992
pela Miami Dade Optometric Physicians Association
em memória de Dr. Bruce Heiken, que frequentemente
fornecia tratamentos e cuidados gratuitos para as
crianças. Em 2007, o conselho do Dr. Bruce Heiken
 Memorial Fund e o conselho da Miami Lighthouse for
the Blind and Visually Impaired, Inc. concordaram com 
uma fusão criando a Miami Lighthouse Heiken
Children's Vision Program. Em 2010, Florida Heiken
Children's Vision Program, LLC foi formado como um 
departamento da Miami Lighthouse for the Blind para
fornecer exames de visão gratuitos em todo o estado
da Flórida.  

Porquê são os exames
de visão tão importante?

Unidades móveis da Florida Heiken Children's Program, equipados com consultórios completos de optometria. 

     OBRIGATÓRIO PARA ENTRADA NA UNIDADE
                   DE EXAMES DE VISÃO
• É obrigatório o uso de máscara.
• É obrigatório o uso de máscara e desinfetante
   pelos alunos.

 SEGURANÇA NA UNIDADE DE EXAMES DE VISÃO
• Todas as superfícies e equipamentos são
   DESINFECTADOS entre cada aluno e é feita a   
   limpeza geral diária da unidade.
• Sistema UV/HEPA Filtro de Ar
 

Quem recebe serviços do
Programa Florida Heiken? 

O programa oferece exames de visão gratuitos,
com dilatação e prescrição dos óculos para os 
estudantes de escolas públicas qualificadas. Esses 
serviços são fornecidos atualmente em todo o
estado em nossas 5 unidades e clínicas móveis de 
cuidados com a visão e que atuam durante as
visitas às escolas ou por meio de um voucher para 
um de nossos 1.150 consultórios de optometristas
participantes. Desde o seu início, o Florida Heiken 
Children’s Vision Program já atendeu mais de 
191.000 alunos. Com a expansão em todo o
estado, o programa atende a uma média de 14.000
a 18.000 alunos anualmente em toda a Flórida,
dependendo do financiamento disponível. Em um
ano normal, as unidades móveis de cuidados com
a visão da Florida Heiken estão programadas para 
aproximadamente
600 visitas
em escolas
e eventos
comunitários,
em todo o
estado.

De acordo com a American Optometric
Association, um em cada quatro alunos tem 
problemas de visão. Se não forem corrigidos, 
esses problemas podem contribuir para um
fraco desempenho escolar, problemas de
comportamento e delinquência. Alunos com 
problemas de visão podem não ver a lousa
corretamente ou executar qualquer outra
actividade de natureza visual. Como resultado, 
eles poderão demonstrar piores resultados
escolares. 

A intervenção precoce pode ajudar a melhorar a 
alfabetização e o desempenho na sala de aula.
Os alunos serão capazes de ler os seus deveres 
de casa, ver a lousa e alcançar o seu melhor 
potencial acadêmico. 

Protocolo de Segurança


